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Présentation générale 

Notre association se compose de 99 adhérents répartis comme suit : 

 17 enfants, 

 62 adultes et 

 20 seniors. 

 

Les cours sont répartis en : 

 2 cours de renfort musculaire et  
 1 cours de step. 

 Contact : Elisabeth MARCHAND  

    06-76-43-08-22 ou 02-38-57-32-30 

    Email : gv.donnery5@orange.fr 

    (Site internet encours de construction) 

L’organisation de l’association 

Président Elisabeth MARCHAND 

Trésorier Jean-Claude CHATILLON 

Secrétaire Raymonde DUTILLET 

  

 

 

Les activités : Où et Quand ? 

 Le mercredi (matin)  : gym enfants    

 Le mercredi (de 18h15 à 20h15) : gym adultes  

 Le jeudi (de 10h45 à 11h45) : gym douce seniors 

 

Les événements 

 Participation au Corso fleuri (confection d’un char et aide au resto-foire) 
 Participation au téléthon par la vente des porte-clés peluche  
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